ПЛАН
летней оздоровительной работы

муниципального дошкольного
образовательного учреждения

«Детский сад п. Динамовский» 
2015
Цель: объединить усилия взрослых ( сотрудников МДОУ и родителей воспитанников) по созданию условий, способствующих оздоровлению детского организма в летний период ; эмоциональному, личностному, познавательному развитию.
Задачи:
1.Создать условия, обеспечивающие охрану жизни и укрепление здоровья детей, предупреждение заболеваемости и травматизма.
2.Реализовать систему мероприятий, направленных на оздоровление и физическое воспитание детей, развитие самостоятельности, инициативности, любознательности и познавательной активности дошкольников.
3.Проводить осуществление педагогического и санитарного просвещения родителей по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период.

	№ п/п


	Направления

работы
	Мероприятия
	Время проведения
	Ответственные

	1.
	Работа с педагогами
	

	
	
	«Организация летне-оздоровительной работы ДОУ»

-утверждение плана летне-оздоровительной работы;

-оздоровление и закаливание детского организма в летний период.

	31.05.15г.
	вос-ль

Костина М.А.

	
	
	Инструктаж:


	
	
	«Охрана жизни и здоровья детей при организации летних праздников, игр, прогулок и экскурсий»

	02.06.15г.


	Зав.д/с

Слепченкова Г.А.

	
	
	«Техника безопасности и охрана труда в летних условиях»


	31.05.15г.


	Титова В.В.

	
	
	«Соблюдение питьевого и санитарно-эпидемиологического режима в летних условиях»

	02.06.15г.


	Ст. медсестра


	
	
	«Инструктаж по пожарной безопасности»

	26.05.15г.

	Заведующий


	
	
	Консультации

	
	
	«Организация детской экспериментальной деятельности в условиях лета»


	июнь


	вос-ль Титова В.В.



	
	
	«Организация и проведение экскурсий»


	июнь


	воспитатель



	
	
	«Оказание первой доврачебной помощи при несчастных случаях»


	июль


	Ст.

медсестра


	
	
	«Предупреждение детского травматизма»


	июль


	Ст. медсестра

	
	
	Административные совещания

	

	
	
	«Итоги летне-оздоровительной работы МДОУ»
	29.08.15г


	Зав.д/с



	2.
	Работа с детьми
	2.1. Физкультурно-оздоровительная работа



	
	
	Организация прогулки.

Прием детей на улице.

Утренняя гимнастика на свежем воздухе.

Утренний оздоровительный бег.

Занятия физической культурой на улице.

Корригирующая гимнастика после сна.

Проведение закаливающих процедур:

· Воздушные ванны;

· Аэрация во время сна;

· Солнечные ванны

· ( закаливающие процедуры)
· Ходьба по рефлекторным дорожкам;

· Игры для снятия эмоциональной напряженности, подвижные игры…
	постоянно


	Воспитатели

Групп

Ст. м/с 



	
	
	Физкультурные и музыкальные досуги и развлечения

	
	
	"Мир -  детям!" (Международный 
день защиты детей)


	01.06.15г.


	Муз.

руководитель

	
	
	Музыкально-спортивный праздник "Наша Родина – Россия!" (День России)
	10.06.15г.


	Муз.

руководитель,

воспитатели групп



	
	
	День здоровья


	12.07.15г.


	Воспитатели группы

	
	
	Фестиваль народных игр


	22.07.15.


	воспитатели
групп

	
	
	Соревнования "Веселые скакалки"

 (к Дню физкультурника)

	   13.08.15г
	воспитатели



	
	
	Праздник « Яблочный спас»


	20.08.15г

.


	Муз.руководитель



	
	
	Концерт « Фабрика звёзд»

Тематические мероприятия


	
26.08.15г.
	Муз.рук-ль



	
	
	Пушкинский день России


	7.06.15г.


	муз.рук. воспитатели

	
	
	Викторина « В гостях у королевы Этикета»

	9.06.15г.


	Воспитатели

групп



	
	
	Ромашковое счастье (Всероссийский день семьи, любви и верности)


	08.07.15г.


	Воспитатели

групп



	
	
	Фотовыставка «Эти летние деньки» (посвящена Дню фотографии)


	12.08.15г.


	Воспитатели 

групп

	
	
	Экскурсия в библиотеку


	По договорен-ности
	Воспитатели старшей-подгот.гр.

	
	
	«Наша чистая станица»
 (к Всемирному дню окружающей среды)


	10.06.15г.


	Воспитатели

Старшей-подгот.группы



	
	
	Комплектование групп раннего возраста
	постоянно


	Зав. МДОУ 

	
	
	Выставка методической литература по формированию навыков безопасного поведения у детей дошкольного возраста,

по организации экспериментальной работы в ДОУ


	июнь


	Ст.вос-ль 



	
	
	 Разработка новых учебных планов


	июнь


	Ст.воспитатель

Семенова С.Г.

	
	
	Составление плана работы на новый учебный год; образовательной программы; 


	июнь -август


	Ст.воспитатель

Семенова С.Г.

	
	
	Организация двигательного режима детей в течение дня.
	постоянно
	Зав.ДОУ



	
	
	Санитарное состояние участков.


	постоянно
	Зав.ДОУ,



	3.
	Работа с родителями
	Соблюдение инструкций по ОТ и ПБ.


	постоянно


	Заведующий

	
	
	Состояние выносного материала.
	постоянно


	Ст.воспитатель 

	
	
	Ремонт помещений


	
	

	
	
	-косметическмй ремонт групп
	20.06.11г.-1.07.11г.
	Зав.хоз.,

Зав. ДОУ 

	
	
	Благоустройство территории

	
	

	
	
	-частичный ремонт ДОУ;


	20.06.15г.-1.07.15г
	Зав.хоз.,

Зав. ДОУ

	
	
	-замена песка в песочнице;


	июнь


	Зав.хоз.,

Зав. ДОУ

	
	
	-частичная покраска малых форм на участках;


	20.06.15г.-1.07.15г


	Зав.хоз.,

Зав. ДОУ

	4.
	Оснащение педагогического  процесса
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	июнь


	Зав. ДОУ

	5.
	Контроль
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	








